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Recipiente:

Cómo plantarlo:

Luz:

Tiempo de crecimiento: 

Mejor época para plantarlo: 

LECHUGA

Propia o de vivero. También se
puede replantar la base de una
lechuga.

Botella de 1.5L o 2L (se puede usar
de 5L para mayor producción).

Cortar la botella, llenar con solución
nutritiva y colocar la plántula con las
raíces en contacto con el agua.

Mucha luz solar (mínimo 5-6 horas
diarias).

30-45 días.

Todo el año, preferible en primavera
y otoño.
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